Aerobic-Stundenplan ab 1. Marz 2010

Kinderbetreuung:

Montag &Freitag 9.30 -12.00 Uhr Mittwoch 9.00-12.00
Kinderraum ist immer geoffnet

E= Einsteiger, M= Mittelstufe, F= Fortgeschrittene
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Wellness Fitness Aerobic Kraftsport
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Offnungszeiten: Kontakt:

Montag, Dienstag, Donnerstag: 9.00-22.30 Uhr/ Mittwoch: 8.30-22.30 Uhr/ Freitag: 9.00-22.00Uhr/ Samstag, Sonntag:10-18Uhr

La Fit, OttostralRe 1, 95448 Bayreuth
Tel.: 0921/66678 www.studio-lafit.de




